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معاونت آموزشی دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی و درمانی گیلان

مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکی
آموزش الکترونیک

	عنوان درس/کارگاه/دوره:
 فیزیک پزشکی و الکتریسیته و رباتیک و کاربرد آن در اتاق عمل
	گروه آموزشی: 
اتاق عمل

	تعداد واحد/ساعت: (برای درس)
2 واحد و 34 ساعت
	دانشکده/ مرکز آموزشی درمانی: 
پیراپزشکی 

	تعداد گروه هدف: یک گروه
	مدت زمان ارائه درس/ کارگاه/دوره: 
یک ترم، دو ساعت در هفته

	رشته  و مقطع تحصیلی گروه هدف : کارشناسی اتاق عمل
	زمان شروع: ؟؟؟/11/1403

	مشخصات استاد مسؤول:

	نام
	نام خانوادگي
	رتبه
	شماره تماس
	تلفن همراه
	آدرس ایمیل

	طاهره
	حدیثی نیا
	استادیار
	----
	----
	Sahebehs@yahoo.com

	مشخصات استادان/مدرسان همكار:

	نام
	نام خانوادگي
	رتبه
	شماره تماس
	تلفن همراه
	آدرس ایمیل

	-
	-
	-
	-
	-
	-

	-
	-
	-
	-
	-
	-

	-
	-
	-
	-
	-
	-


معرفي و اهداف درس
معرفي مختصري در حدود 250 تا 300 كلمه در مورد درس بنویسید.
این درس یکی از مباحث پایه‌ای و کاربردی در رشته اتاق عمل است که هدف آن آشنایی دانشجویان با اصول فیزیکی و فناوری‌های پیشرفته‌ای است که در فرایندهای جراحی مورد استفاده قرار می‌گیرند. علاوه بر این، ترکیبی از مباحث علمی و عملی است که به دانشجویان کمک می‌کند تا درک بهتری از تکنولوژی‌های پیشرفته و تجهیزات الکتریکی و مکانیکی مورد استفاده در اتاق عمل داشته باشند و با استفاده صحیح و ایمن از آن‌ها می‌تواند خطرات ناشی از اشتباهات فنی را به حداقل برساند.
بطور کلی این درس به دلیل ارتباط نزدیک با فناوری‌های روز پزشکی، اهمیت ویژه‌ای در آماده‌سازی دانشجویان برای چالش‌های حرفه‌ای دارد و توانایی آن‌ها را در استفاده از تجهیزات پیشرفته و ارائه مراقبت‌های بهینه به بیماران افزایش می‌دهد تا در محیط‌های جراحی مدرن عملکرد موثرتری داشته باشند.
اهداف کلی درس/کارگاه/دوره:
آشنایی با اصول و قوانین فیزیکی و بیوفیزیکی و کسب مهارتهای لازم در کاربرد اصول فیزیک پزشکی در رابطه با سلامت خود و بیمار در انجام درمانها و مراقبتهای پزشکی

اهداف اختصاصی درس/کارگاه/دوره:

ایجاد توانمندی در دانشجویان با توجه به موضوعات تدریس شده در هر جلسه
اﻫﺪاف وﯾﮋه ﻋﯿﻨﯽ: 
آشنایی با: 
· کلیات قوانین نیرو و حرکت
· محلولها و قوانین حاکم بر آنها، فشار در مایعات و عملکرد کلیه طبیعی و مصنوعی
· قوانین گازها و کاربرد آنها 
· حرارت و قوانین ترمودینامیک
· الکتریسیته و کاربرد آن و معرفی وسایل پزشکی الکتریکی
· ساختار اتم و هسته
· شناخت عدسها و ابزارهای نوری و عیوب انکساری چشم
· مفاهیم صوت و شنوایی
· امواج الکترومغناطیسی، رادیوترمی و رادیوسنجی

منابع اصلی درس:

- ﻓﯿﺰﯾﮏ ﭘﺰﺷﮑﯽ و ﮐﺎرﺑﺮد آن در اﺗﺎق ﻋﻤﻞ ﺗﺄﻟﯿﻒ دﮐﺘﺮ ﺳﯿﺪ ﻣﺤﻤﺪ ﻣﺴﻌﻮد ﺷﻮﺷﺘﺮﯾﺎن- برخی از فصول
-ﻓﯿﺰﯾﮏ ﭘﺰﺷﮑﯽ ﺗﺄﻟﯿﻒ ﮐﺎﻣﺮون ﺗﺮﺟﻤﻪ دﮐﺘﺮ ﻋﺒﺎس ﺗﮑﺎور- برخی از فصول
-فیزیک هالیدی- برخی از فصول

منابع مطالعه بیشتر:

با توجه به سطح کلاس و میزان علاقمندی دانشجویان در طول ترم درصورت لزوم منابع تکمیلی اعلام خواهد شد.

نوع محتوا

پاورپوینت همراه با صوت( متن(Word, Pdf) ( تصویر( پاورپوینت( انیمیشن( اسکورم( اتوران( فیلم(  صوتی( سایر موارد(  (توضیح دهید.....)

تکالیف و پروژه ها: 
	شماره
	عنوان تکلیف
	شرح تکلیف
	مهلت پاسخ دانشجویان
	فیدبک مدرس
	هدف از ارائه تکلیف

	1
	پرسش و پاسخ مستمر
	با توجه به موضوعات مطرح در کلاس تکالیفی برای دانشجویان در نظر گرفته خواهد شد
	با توجه به نوع تکلیف
	نمره یا ثبت امتیاز مثبت
	آشنایی دانشجویان با مفاهیم درسی

	2
	تعیین پروژه های تحقیقاتی
	با توجه به موضوعات مطرح در کلاس تکالیفی برای دانشجویان در نظر گرفته خواهد شد
	با توجه به نوع تکلیف
	نمره
	آشنایی با مفهوم تحقیق و کار تیمی

	3
	تعیین پروژه های تحقیقاتی -تشویقی
	آشنایی با علم روز درحوزه تخصصی درس مربوطه
	با توجه به نوع تکلیف
	نمره
	آشنایی با مفهوم تحقیق و کار تیمی


نحوه ارزشیابی دانشجو و نمره مربوط به هر ارزشیابی:
الف)  در طول ترم (                  ب)  پایان دوره(
	روش ارزشیابی
	نمره/ درصد
	تاریخ

	انجام تکالیف کلاسی اجباری و کوییز
	3 نمره
	طول ترم

	تکالیف تشویقی (نمره اضافه)
	1-2 نمره
	طول ترم

	امتحان میان ترم
	7 نمره
	تقریبا میانه ترم

	امتحان پایان ترم
	10 نمره
	پایان ترم


ﻗﺮارداد ﺣﺬف ﻣﻄﺎﻟﺐ ﻣﻮرد آزﻣﻮن ﻣﯿﺎن ﺗﺮم ﺑﺮاي ﭘﺎﯾﺎن ﺗﺮم:
- ﺑﻪ ﺷﺮط ﮐﻤﯿﻨﻪ ﻣﯿﺎﻧﮕﯿﻦ ﮐﻼس حداقل 4 ﻧﻤﺮه مطالب در آزمون پایان ترم حدف می شوند. در ﻏﯿﺮ اﯾﻨﺼﻮرت ﮐﻞ ﻣﻄﺎﻟﺐ در ﭘﺎﯾﺎن ﺗﺮم ﻣﻮرد آزﻣﻮن واﻗﻊ ﺧﻮاﻫﻨﺪ ﺷﺪ. 
-در هر صورت از دانشجویان با نمره مساوی و کمتر از 3 حذفیات میان ترم وجود نخواهد داشت و باید از کل موارد تدریس شده در پایان ترم آزمون دهند.
مقررات و انتظارات از دانشجویان/شرکت کنندگان: 
هر دانشجو/ شرکت کننده طی دوره ملزم به رعایت مقررات آموزشی  به شرح  زیر است:
· رعایت حسن اخلاق و شئونات اسلامی

· مطالعه  محتوای آموزشی
· ارائه  به  موقع  تکالیف  محول شده 

· حضور و شرکت فعال در گفتگو  و فضاهای مشارکتی

· شرکت در آزمون های کوییز،  میان ترم و پایان ترم
تقویم درسی الکترونیکی- نیمسال دوم 1403.......................
	جلسه
	تاریخ 
	موضوع
	عناوین بحث
	امکانات
	مدرس

	1
	؟؟/011/1403
	مروری بر کلیات و انواع نیرو

	-معارفه و آشنایی , توضیح اهداف دوره و جلسات , سنجش آغازین 
-مقدمه ای بر فیزیک، کمیت ها، یکاها، تبدیل واحدها و انواع نیروها
	-پاورپوینت
-وایت بورد
	دکتر طاهره حدیثی نیا

	
	دراﯾﻦ ﺟﻠﺴﻪ داﻧﺸﺠﻮ ﺑﺎ ﺗﻌﺮﯾﻒ ﻣﺎﻫﯿﺖ ﻋﻠﻢ ﻓﯿﺰﯾﮏ، اﻫﻤﯿﺖ اﻧﺪازه ﮔﯿﺮي و ﺳﻨﺠﺶ و ﺳﯿﺴﺘﻢ واﺣﺪﻫﺎي ﻣﺨﺘﻠﻒ و ﻧﺤﻮه ﺗﺒﺪﯾﻞ آﻧﻬﺎ ﺑﻪ ﯾﮑﺪﯾﮕﺮ و اﻧﻮاع ﻧﯿﺮوﻫﺎ ( ﻧﯿﺮوي ﺟﺎذﺑﻪ  و ﻧﯿﺮوي ﮔﺮﯾﺰ از مرکز و گشتاور نیرو) و ﮐﺎرﺑﺮد آﻧﻬﺎ، آﺷﻨﺎ ﻣﯽ ﺷﻮد.

	2
	؟؟/011/1403
	قوانین حرکت
	-طرز کار ماهيچه ها و کشش حرکتی
-سرعت و شتاب، قوانین حرکت 
	پاورپوینت و وایت بورد
	دکتر طاهره حدیثی نیا

	
	با مفهوم سرعت و شتاب، ﻗﻮاﻧﯿﻦ ﺣﺮﮐﺘﯽ، ﻣﺮﮐﺰ ﺛﻘﻞ، و...آشنا شده  و  این قوانین را در طرز کار ماهيچه ها بطور کاربردی را بیاموزد. 

	3
	؟؟/011/1403
	آشنایی با مفهوم فشار
	-مفهوم فشار  
-اثر فشار جو و نیروهای درونی و بیرونی بر بدن انسان    
-کاربرد مفاهیم کار و انرژی و اصل بقای انرژی


	پاورپوینت و وایت بورد
	دکتر طاهره حدیثی نیا

	
	در ﭘﺎﯾﺎن اﯾﻦ ﺟﻠﺴﻪ داﻧﺸﺠﻮ ﺑﺎﯾﺪ ﺑﺘﻮاﻧﺪ بر اساس مفهوم فشار، اﺛﺮ ﺗﻐﯿﯿﺮ ﻓﺸﺎر ﺟﻮ ﺑﺮ ﺑﺪن اﻧﺴﺎن را توضیح دهد، و همچنین باید اﺻﻞ ﺑﻘﺎي اﻧﺮژي، و واﺣﺪﻫﺎي آن و ﮐﺎرﺑﺮد اﺻﻞ ﺑﻘﺎي اﻧﺮژي در ﺣﻞ ﻣﺴﺎﺋﻞ ﮐﺎر را شرح دﻫﺪ.

	4
	؟؟/011/1403
	محلولها و قوانین حاکم بر آنها
	-ساختتمان و حالات ماده
کیفیت مولکولها

-محلولها و سوسپانسیون ها
- اسمز
	پاورپوینت و وایت بورد
	دکتر طاهره حدیثی نیا

	
	در ﭘﺎﯾﺎن اﯾﻦ ﺟﻠﺴﻪ داﻧﺸﺠﻮ ﺑﺎﯾﺪ ﺑﺘﻮاﻧﺪ بطور کامل ﺳﺎﺧﺘﻤﺎن و ﺣﺎﻻت ﻣﺨﺘﻠﻒ ﻣﺎده، ﮐﺎرﺑﺮد ﻣﺎده، ﮐﯿﻔﯿﺖ ﻣﻮﻟﮑﻮﻟﻬﺎ، ﻣﺤﻠﻮﻟﻬﺎ و ﺳﻮﺳﭙﺎﻧﺴﯿﻮﻧﻬﺎ را شرح دهد. همچنین او باید بتواند درک صحیحی از پدیده اسمز داشته باشد که مقدمه ای برای درس جلسه بعد در باره عملکرد کلیه خواهد بود.

	5
	؟؟/011/1403
	فشار در مایعات و عملکرد کلیه طبیعی و مصنوعی
	-سیالات و فشار در مایعات

-طرز کار کلیه

- دیالیز

-کلیه مصنوعی
	پاورپوینت و وایت بورد
	دکتر طاهره حدیثی نیا

	
	در ﭘﺎﯾﺎن اﯾﻦ ﺟﻠﺴﻪ داﻧﺸﺠﻮ ﺑﺎﯾﺪ ﺑﺘﻮاﻧﺪ بر اساس دانش بدست آمده از قوانین حاکم بر سیالات، فشار در مایعات و پدیده اسمز ﭼﮕﻮﻧﮕﯽ ﮐﺎر ﮐﻠﯿﻪ و ﮐﻠﯿﻪ ﻣﺼﻨﻮﻋﯽ را ﺗﻮﺿﯿﺢ دﻫﺪ. بر این اساس او باید بتواند پدیده دیالیز و تفاوت هایش با شرایط داشتن کلیه سالم را بخوبی درک نماید.   

	6
	؟؟/011/1403
	قوانین گازها و کاربرد آنها 
	-گازها و قوانین حاکم بر آنها

-مکانیسم تنفس
-تنفس مصنوعی

-رسپیراتورها
	پاورپوینت و وایت بورد
	دکتر طاهره حدیثی نیا

	
	در ﭘﺎﯾﺎن اﯾﻦ ﺟﻠﺴﻪ داﻧﺸﺠﻮ ﺑﺎﯾﺪ ﺑﺘﻮاﻧﺪ با ﺗﻌﺮﯾﻒ ﮔﺎز و ﻗﻮاﻧﯿﻦ ﮔﺎزﻫﺎ آشنا شده و بر این اساس، ﻣﮑﺎﻧﯿﺴﻢ ﺗﻨﻔﺲ و ﻗﻮاﻧﯿﻦ ﻓﯿﺰﯾﮑﯽ ﻣﺮﺗﺒﻂ ﺑﺎ آن را ﺗﻮﺻﯿﻒ ﻧﻤﺎﯾﺪ. همچنین او باید بتواند در مورد تنفس مصنوعی و انواع رسپیراتورها توضیح دهد.

	7
	؟؟/011/1403
	قوانین گازها و کاربرد آنها 
	-تنظیم کننده های فشار خون

-اکسیژن

-مکانیسم و ابزارهای اکسیژن تراپی

-ماشین قلب و ریه
	پاورپوینت و وایت بورد
	دکتر طاهره حدیثی نیا

	
	در ﭘﺎﯾﺎن اﯾﻦ ﺟﻠﺴﻪ داﻧﺸﺠﻮ ﺑﺎﯾﺪ ﺑﺘﻮاﻧﺪ در ﻣﻮرد ﺗﻨﻈﯿﻢ ﮐﻨﻨﺪه ﻫﺎي  ﻓﺸﺎر اﮐﺴﯿﮋن، ﻣﮑﺎﻧﯿﺴﻢ وﺳﺎﯾﻞ اﮐﺴﯿﮋن ﺗﺮاﭘﯽ و ﻣﺎﺷﯿﻦ ﻗﻠﺐ و رﯾﻪ ﺗﻮﺿﯿﺢ دﻫﺪ.     

	8
	؟؟/011/1403
	حرارت و قوانین ترمودینامیک
	-قوانین ترمودینامیک
-انتقال حرارت و اندازه گیری آن

-اثر حرارت بر تغییرات ماده و انتقال حرارت در بدن
	پاورپوینت و وایت بورد
	دکتر طاهره حدیثی نیا

	
	در ﭘﺎﯾﺎن اﯾﻦ ﺟﻠﺴﻪ داﻧﺸﺠﻮ ﺑﺎﯾﺪ ﺑﺘﻮاﻧﺪ ﻗﻮاﻧﯿﻦ ﺗﺮﻣﻮدﯾﻨﺎﻣﯿﮏ، اﻧﺘﻘﺎل ﺣﺮارت، اﻧﺪازه ﮔﯿﺮي ﻣﻘﺪار  ﺣﺮارت، اﺛﺮ ﺣﺮارت ﺑﺮ ﺗﻐﯿﯿﺮات در ﻣﺎده و ﮐﺎرﺑﺮد  این قوانین را در ﺑﺪن اﻧﺴﺎن ﺗﻮﺿﯿﺢ دﻫﺪ و برای آنها مثالهای کاربردی را فرابگیرد.

	9
	؟؟/011/1403
	
	----------------------------------------------------------
	پاورپوینت و وایت بورد
	دکتر طاهره حدیثی نیا

	
	میان ترم 

	10
	؟؟/011/1403
	الکتریسیته و کاربرد آن
	-الکتریسیته در بدن
-پیامهای الکتریکی

-دستگاه عصبی و پتانسیل عمل
	پاورپوینت و وایت بورد
	دکتر طاهره حدیثی نیا

	
	در پایان این جلسه دانشجو باید با مفهوم الکتريسيته در بدن و مکانیسم ایجاد پیام دستگاه عصبي آشنا شود.

	11
	؟؟/011/1403
	الکتریسیته و کاربرد آن
	-مقدمه ای بر آناتومی و عملکرد مغز
- اﻟﮑﺘﺮوآﻧﺴﻔﺎﻟﻮﮔﺮاﻓﯽ
-مقدمه ای بر آناتومی و عملکرد قلب

- اﻟﮑﺘﺮوﮐﺎردﯾﻮﮔﺮاﻓﯽ
	پاورپوینت و وایت بورد
	دکتر طاهره حدیثی نیا

	
	در ﭘﺎﯾﺎن اﯾﻦ ﺟﻠﺴﻪ داﻧﺸﺠﻮ ﺑﺎﯾﺪ ﺑﺘﻮاﻧﺪ پس از مرور نحوه عمکرد مغز، انواع امواج مغزی را بیاموزد. سپس باید بتواند با اﻟﮑﺘﺮوآﻧﺴﻔﺎﻟﻮﮔﺮاﻓﯽ و انواع الکترودهای ثبت فعاليت مغز آشنا شود. مشابه همین پروسه برای عضو قلب باید انجام گیرد که در انتها فراگیر بتواند فرایند الکتروکاردیوگرافی و ثبت الکتروکارديوگرام را ياد گرفته و با ليد های الکتروکارديوگرام آشنا شود.

	12
	؟؟/011/1403
	وسایل پزشکی الکتریکی
	-دی سی شوک
-مانیتورهای علایم حیاتی

-...
	پاورپوینت و وایت بورد
	دکتر طاهره حدیثی نیا

	
	در پایان این جلسه دانشجو باید بتواند با برخی از دستگاههای الکتریکی پزشکی آشنا شود.

	13
	؟؟/011/1403
	ساختار اتم و هسته
	-ساختمان و تابش هسته ای

-رادیواکتیویته

-رادیوایزوتوپها

-کاربرد رادیوایزوتوپها در اتاق عمل و حفاظت
	پاورپوینت و وایت بورد
	دکتر طاهره حدیثی نیا

	
	در ﭘﺎﯾﺎن اﯾﻦ ﺟﻠﺴﻪ داﻧﺸﺠﻮ ﺑﺎﯾﺪ همچنین باید بتواند تشعشعات ایکس و گاما را مقایسه کرده و با مفهوم نیمه عمر آشنا گردد. همچنین باید کاربرد آن ها در پزشکی را بطور مختصر توضیح دهد و موارد حفاظتی را به خوبی شرح دهد. 

	14
	؟؟/011/1403
	شناخت عدسها و ابزارهای نوری
	-انواع عدسی ها و ویژگیهای آنها

-ساختار چشم و مکانیسم تولید تصویر در چشم

-آشنایی با وسایل نوری از جمله ذره بین و ..
	پاورپوینت و وایت بورد
	دکتر طاهره حدیثی نیا

	
	در ﭘﺎﯾﺎن اﯾﻦ ﺟﻠﺴﻪ داﻧﺸﺠﻮ ﺑﺎﯾﺪ ﺑﺘﻮاﻧﺪ در راﺑﻄﻪ ﺑﺎ اﻧﻮاع ﻋﺪﺳﯿﻬﺎ و تعمیم آن در مکانیسم تولید تصویر در چشم انسان توضیح دهد. همچنین او باید بتواند نحوه عملکرد دﺳﺘﮕﺎﻫﻬﺎي نوری مطرح شده را به خوبی فرا بگیرد.

	15
	؟؟/011/1403
	عیوب انکساری چشم
	-دوربینی

-نزدیک بینی

-آستیگماتیسم

-پیر چشمی

-...
	پاورپوینت و وایت بورد
	دکتر طاهره حدیثی نیا

	
	از فراگیر انتظار می رود که در پایان این جلسه عیوب انکساری چشم را بشناد و با اصلاح آنها توسط عدسی های مناسب آشنا شود.

	16
	؟؟/011/1403
	مفاهیم صوت و شنوایی
	-فیزیک صوت و شنوایی و نحوه اندازه گیری آن

-حدود شنوایی انسان

-ارتباط شنوایی و تکلم
	پاورپوینت و وایت بورد
	دکتر طاهره حدیثی نیا

	
	در اﯾﻦ ﺟﻠﺴﻪ داﻧﺸﺠﻮ  باید بتواند خواص بیوفیزیکی صوت را شرح دهد  و با مکانيسم تکلم و شنوايي آشنا گردد.  

	17
	؟؟/011/1403
	امواج الکترومغناطیسی

رادیوترمی و رادیوسنجی
	-الکترومغناطیس و کاربرد آن در تشخیص ( رادیومتری)

- استفاده از امواج الکترومغناظیس بخصوص امواج کوتاه یا جریان​‌های پر فرکانس برای تولید گرما (رادیوترمی)

	پاورپوینت و وایت بورد
	دکتر طاهره حدیثی نیا

	
	در پایان جلسه از فراگیر انتظار می رود که با طیف الکترومغناطیسی شامل قرمز، نور مرئی، فراء بنفش و اشعه ایکس و ... آشنا شده و ﺑﺘﻮاﻧﺪ ﻣﺎﻫﯿﺖ ﻧﻮر  را توجه به فرکانس طیف های نوری در امواج الکترومغناطیس توضیح دهد و تاثیر آنها در محیط را شرح دهد. علاوه بر این مفهوم رادیومتری و رادیوسنجی که از جمله کاربردهای امواج الکترومغناطیسی هستند را به خوبی فراگرفته باشد.  


طرح دوره الکترونیک 
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